CUEVA DE LA LUZ®
BRAND & GROUP
PROFILE

_'armonia dell'incontro tra scienza e coscienza,

a nuova frontiera del wellness premium.
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CUEVA DE LA LUZ’

CHI SIAMO

Nata in Spagna nel 2020, la Cuevade la Luz® €
un sistema innovativo di benessere
multisensoriale che integra fototerapia LED,
musicoterapia a 432Hz e meditazione guidata.
Oggi il marchio Cueva riunisce 5 aziende
Impegnate nello sviluppo globale del progetto, con
una presenza internazionale gia attiva in Spagna,

ltalia e Svizzera.




VISIONE E MISSIONE

:j'j::-- llluminiamo corpo, mente e anima per permettere a tutti

di brillare nel mondo

¥ Ridefiniamo il benessere integrato tra scienza,

tecnologia e consapevolezza, creando spazi che

favoriscano equilibrio psico-fisicoe logevita

Vogliamo che ogni utente a fine seduta possa dire:
«non mi sentivo cosi bene da anni»




CUEVA DE LA LUZ'

L’NNOVAZIONE

Una capsula di relax profondo e
ringiovanimento cellulare che unisce

Fototerapia LED

Biostimolazione fotonica con luci colorate non UV

Musicoterapia a 432 Hz

Rilassamento profondo in fase Theta con le frequenza della natura

Meditazioni guidate

Rilascio emotivo e risveglio interiore con voce guida in 4 lingue




CUEVA DE LA LUz’
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COME FUNZIONA

Una straordinaria esperienza di relax
iImmersivo che elimina tensioni, carico
mentale e stress per risvegliare bellezza,
energia, consapevolezza e salute.

Tre passi di un bellissmo viaggio

Sdraiati

L'utente entra in cabina con i propio abiti,
si sdraia e sirilassa

-':::::“-- No touch

La seduta si svolge in completa privacy, senza
contatto o interazioni con alcun operatore

“#¥.. Un viaggio corpo-anima

40 minuti di pura esperienza immersiva
per il riequilibrio psico fisico




CUEVA DE LA LUZ'

BENEFICI DIRETTI

Efficacia sin dalla prima seduta

#¥.- Sensazione di pace immediata

%% Benefici per il metabolismo

":j"j::-- Sonno piu profondo

':j"j::-- Rilascio di serotonina e melatonina
':j"j::-- Salute ormonale

":j'j::-- Migliori performance fisiche e mentali

i Sollievo immediato da tensioni muscolari




CUEVA DE LA LUZ’®

LLLLLLLLLLLLLLLL

RICERCA E
INNOVAZIONE

[l 20 Aprile 2026, la Cueva de la Luz Cueva de la Luz € stata
segnalata nel corso del convegno “Neuroscienze Sociali: il
puzzle dell'invecchiamento attivo”, organizzato ieri all’lstituto
Superiore di Sanita dal Dipartimento di Neuroscienze Sociali e
dal Centro per la Ricerca Economica Applicata in Sanita
(C.R.E.A. Sanita). L'evento e la sua potente eco sulla stampa,
hanno segnato i nuovi obiettivi di R&D 2026

Comitato medico-scientifico interdisciplinare

Fondazione Cueva de la Luz

Webapp e tools per nuovi protocolli di ricerca



CUEVA DE LA LUz’

LET YOUR SOUL SHINE

LA FONDATRICE

Benvenuti nel mondo Cueva,

sono Stefania Bertini, professionista di cross-over tra benessere, imprenditoria
e cultura. Nel 2003 ho rivoluzionato il wellness marittimo, trasformando le
cabine estetiche delle navi in grandi SPA galleggianti. Sono stata la prima
donna a fornire direttamente cantieri navali e Fincantieri con la mia societa
Edu.Care srl.

Laureata in Lettere Classiche, docente e giornalista, studio da anni
bioenergetica, Reiki e fisica quantistica. Nel 2019, a Gran Canaria, ho creato |l
Metodo Cueva de la Luz®, unendo scienza e coscienza, fototerapia e
musicoterapia, meditazione e tecnologie, in un’esperienza innovativa di
benessere superiore.

Vi aspetto a bordo di una rotta nuova, con destinazione benessere, partendo
dalla scienza per approdare a un mondo nuovo di opportunita.




CUEVA DE LA LUZ’®

LLLLLLLLLLLLLLLL

#- Installazione chiavi in mano
4 Costi di alimentazione minima

# Nessun operatore

%% Nessun costo di materiali consumabili

¥ Affiliazione leggera

4% Formazione e ssistenza post-vendita



CUEVA DE LA LUz’
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TRASFORMA OGNI SPAZIO
LUXURY IN UNA CUEVA
AD ALTA REDDITIVITA

. -
Hotel & Resort




CUEVA DE LA LUz’
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-.:;j:j::} Progettazione dello spazio
4 Materiali, hardware e tablet controller
., ¥ Software dedicato

# Aggiornamenti automatici

# Formazione

#- Kit di branding per il lancio



IL GRUPPO

Cueva de la Luz € un marchio che unisce un gruppo di imprese multisettore per lo sviluppo globale.

CUEVA DE LA LUZ"

LET YOUR SOUL SHINE
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LIGHT THERAPY

ADVANCED WELL BEING

IL GRUPPO

Light Therapy, con sede a Gran Canaria, € la Casa Madre del sistema
Cueva de la Luz, titolare del franchising e distributrice internazionale in
esclusiva del marchio Cueva de la Luz, del metodo Lux Therapy, delle
tecnologie applicate e dei diritti d’autore sui trattamenti.

Stefania Bertini, CEO e Founder della societa, nonché ideatrice del
metodo e del sistema Cueva, guida I'attivita di ricerca e sviluppo
orientata allo studio e allimplementazione delle metodologie integrate di
fototerapia, meditazione guidata e stimolazione cellulare e neuronale,
oltre allo sviluppo delle tecnologie applicate agli ambienti Cueva.

Light Therapy ¢ il cuore scientifico e metodologico del gruppo, orientato
allinnovazione nel campo del benessere e dell’'equilibrio psico-fisico.



R IL GRUPPO

Cueva de la Luz Italia, con sede a Genova, rappresenta I'hub strategico del Gruppo per la distribuzione
esclusiva del sistema Cueva in Italia e per il coordinamento internazionale del management e del
networking.L’azienda opera nel settore del benessere integrato attraverso un approccio innovativo che
combina luce, suono, tecnologia immersiva e ricerca applicata, sviluppando ambienti dedicati all’equilibrio
psicofisico della persona. Il gruppo supporta la divisione R&D di Light Therapy nella realizzazione di

progetti di ricerca medico-scientifica multidisciplinare, progettazione tecnologica, sviluppo culturale e

implementazione avanzate per la distribuzione del sistema Cueva a grandi organizzazioni e realta

ITALIA internazionali.

Scenario Srl € una realta internazionale con sede a Genova, leader nella progettazione e nella
realizzazione di simulatori professionali in ambienti realistici per i settori della nautica, dei trasporti e

della logistica.All'interno del gruppo Cueva de la Luz, Scenario si occupa dell'ingegnerizzazione delle

strutture Cueva e dello sviluppo delle personalizzazioni tecnologiche dedicate alle installazioni per
grandi gruppi e progetti internazionali. Grazie alle proprie competenze avanzate nella simulazione e
nelle tecnologie immersive, I'azienda si occupa di realizzazioni ad alto livello di sicurezza e forte

impatto esperienziale.



CUEVA DE LA LUz’

LET YOUR SOUL SHINE
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IL GRUPPO

Edu.re promuove la cultura a 360 gradi, inclusa quella del benessere mente-corpo-anima della
persona attraverso ogni forma d’arte. Edure sviluppa progetti dedicati alla promozione culturale
attraverso lo spettacolo, inteso come strumento espressivo e collante relazionale grazie al potere
ispiratore e aggregante di arti visive, musica, danza ed esperienze immersive. L'azienda opera
nella valorizzazione delle discipline creative come strumenti di miglioramento della qualita della
vita, favorendo percorsi culturali capaci di generare un impatto positivo sul benessere psicologico,

emotivo e sociale delle persone.

Epala ¢ |la societa del gruppo specializzata in design delle infrastrutture di MarCom e della
pianificazione dei flussi di comunicazione a livello operativo.L’azienda si occupa
dellottimizzazione dei processi organizzativi, della gestione delle strategie di marketing e del
coordinamento delle attivita di MarCom per reti commerciali, supportando il posizionamento € la

crescita del sistema Cueva a livello globale.
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